
 

 

 العامه خطة الجمعية

تعمل الجمعية على مكافحة انتشار السكري والسُمنة بالمجتمع وذلك من 

 خلال: 

 البرامج الموجهة للمجتمع والتي تشمل:  -أ

نادي الابتسامات الحلوة والذي يُعنى بالأطفال المصابين  .1

 بالسكري من النوع الأول وتثقيفهم وذوي  هم. 

ثقافة الاهتمام بممارسة نادي المشي والذي يعمل على نشر  .2

 .والسكري الرياضة لمكافحة السُمنة

مشروع المدرسة الصحية للاهتمام بالنشء وخلق جيل جديد  .3

 يضع الاهتمام بالصحة والرياضة على راس أولوياته. 

مشروع الحافلة المتنقلة والتي تجوب أرجاء المنطقة الشرقية  .4

ما هللكشف المبكر عن السكري والسُمنة والتعريف بآثار 

 الضارة ومضاعفاتهما. 

مبادرة أيادي الخير والتي تهتم بالمحتاجين من مرضى  .5

كر سمستلزمات فحص أجهزة و السكري وتوفير ما يلزمهم من 

 .الدم

 

 البرامج الموجهة للكادر الطبي:  -ب

نادي مثقي السكري والذي يهتم بتدريب مثقفي السكري  .1

 .ىوتحديث المعلومات الطبية للتعامل الأمثل مع المرض

تنظيم المؤتمرات العلمية بهدف توصيل أحدث ما توصل إليه  .2

 العلم للكادر الطبي. 

 

 


